
 

 

Fiche autodiagnostic édition 
(Répondre dans la plupart des questions par oui ou non) : 

 
-  Graphisme/maquette  

> J’ai introduit des contraintes d’éco conception dans la conception des 
maquettes ? (Format, aplats colorés, traitement des images, traitement des 
textes) 

- Fabrication et achats écoresponsables  
o Papier 

> Le papier de mes ouvrages est certifié PEFC ou FSC ? Quel 
approvisionnement papier ? via mon imprimeur / en direct papetier / 
groupement d’achat éditeurs 

> Et si oui préciser (quel papetier)   

> Mon papier est labellisé ? (Blue Angel, Eco label européen, Nordic Swan, 
Cradle to cradle, etc.) 
> J’ai demandé les paper profil pour choisir le papier en connaissant son 
impact sur l’environnement.  
> Je sais dans quel pays a été fabriqué le papier (la pâte à papier n’étant pas 
forcément originaire de ce pays-là). 
 

o Imprimeur et Impression  
> L’imprimerie avec qui je travaille est en France ?  
> Dans les pays limitrophes ?  
> En Europe ?  
> Autre 
> L’imprimerie est labellisée Imprim’vert et … ?  (Sachant que presque tous 
les imprimeurs sont désormais Imprim’Vert) ISO14001, ISO 26000, PrintEthic, 
etc.  
> Un conseiller en éco-conception au sein de l’imprimerie ?  
> Dialogue imprimeur/éditeur pour optimisation du format des ouvrages ou 
plus largement éco conception de mes ouvrages. 
> Quelles techniques d’impression utilisées ? (Offset, numérique, à la 
demande, offset HUV) pourquoi ? 



> Quelles encres utilisées ? Encres végétales, encres minérales, toner, 
pantone (J’économise l’encre en évitant les aplats colorés, en remplaçant le 
CMJ par du noir pour le texte, etc.) 
> Mes encres, mon vernis, les colles sont labellisées (Blauer engel, Cradle to 
cradle, Nordic ecolabel) ? 
> Le façonnage du livre est géré en interne par l’imprimeur ? ou si sous-traité, 
où se situe le prestataire 
> J’ai réfléchi à mon façonnage de la manière la plus respectueuse de 
l’environnement (pourquoi un pelliculage, quel intérêt du vernis, etc.) ? 

 

- Communication (physique et numérique) 
> Flyer (systématiquement, occasionnellement, jamais) ? 
> Affiches (systématiquement, occasionnellement, jamais) ? 
> PLV (systématiquement, occasionnellement, jamais) ?  
> Catalogue (systématiquement, occasionnellement, jamais) ? 
> Quelle fabrication, et en quel nombre ? 
> Réutilisation possible ?  
>Quel papier et impression où ? 
> Services presse large ou sur demande ? 
> J’ai pensé mon site internet pour qu’il soit numérique responsable ? 

 

- Economie sociale et circulaire (éco conception et réemplois) 
> Je réalise mes livres à partir de logiciels libres ? 

> Je pilonne mes livres ?  Si oui précisez : pilon sur stock ; sur défraichis ou 
défectueux ; fréquence (souvent, occasionnellement, systématiquement en cas 
d’invendus, défraichis ou défectueux) ? 

> Je fais don des défraîchis et des invendus à des associations ? 

> J’ai pensé la fabrication de mon livre pour permettre son recyclage 
(réflexions sur le pelliculage, vernis, encres, etc.) ? 
 
- Mobilité douce sur les salons et tournées en librairie 

> Mobilité douce pour aller en festival ? oui/non laquelle 

> Mobilité douce privilégiée pour le déplacement des auteurs et autrices lors 
de la promotion du livre ? oui/non laquelle 

 
- Réduction de la consommation énergétique dans les locaux professionnels 
> Fournisseur d’énergie renouvelable ? Enercoop.  

> Réduction chauffage et climatisation : refus climatisation, adaptation des 
horaires, équipements adaptés (vêtements, chauffage d’appoint) 

> Éclairage (led) 
> Isolation 
> Matériel informatique reconditionné ? 



 
- Mutualisation : 

> Je participe à des stands collectifs quand j’en ai l’opportunité sur des salons 
du livre ? 

> Je travaille aux impressions groupées ? 
> Je fais des tournées de diffusion ou surdiffusion collective ? ￼ 
> Je travaille la question de la coédition ? 
> Je fais appel à des missions mutualisées avec d’autres éditeurs  

(ex : comptable, relations libraires, communication...) ? 
> je fais partie d’un réseau / groupe de travail transition écologique 
> j’ai signé une charte, si oui laquelle ? 
 

 
 


