
Lieux de restauration proches de l’IMEC  
(accès en voiture ou à vélo à privilégier) 

 

 

 

 

Boulangeries :  
L’Optimiste, 8 rue de la folie, 14000 Caen 

06 63 68 05 22 

Site internet  

 

Boulangerie de la galerie marchande de Super U, Le Clos Barbey, 14280 Saint-Contest 

 

Supermarchés : 
La Vie Claire, Le Clos Barbey, 14280 Saint-Contest 

Site internet 

 

Super U, Le Clos Barbey, 14280 Saint-Contest 

 

Restaurants (pensez à réserver) : 
Le Tablier, 16 rue Martin Luther King, 14280 Saint-Contest 

02 31 44 60 24 

Site internet 

 

Poivre Rouge, restaurant Grill, Rue du clos Barbey, 14280 Saint-Contest 

02 31 28 71 22 

Site internet 

 

https://loptimiste.eatbu.com/?lang=en
https://bio-caen.fr/
https://restaurant-letablier-caen.fr/
http://restaurants-grill.poivre-rouge.com/Calvados-14/saint-contest/restaurant-saint-contest-07378


Brasserie Laurent, Rue du clos Barbey, 14280 Saint-Contest 

09 80 43 95 62 

Site internet 

 

La Boucherie, 9 rue René Cassin, 14280 Saint-Contest 

02 31 50 50 50 

Site internet 

 

L’Optimiste, 8 rue de la folie, 14000 Caen 

06 63 68 05 22 

Site internet  

 

La Patio, 12 rue Alfred Kastler, 14000 Caen 

02 31 93 36 65 

Site internet 

 

 

 

http://brasserielaurent.fr/
https://www.la-boucherie.fr/Restaurant/la-boucherie-caen-saint-contest-14/
https://loptimiste.eatbu.com/?lang=en
https://www.lepatio-caen.fr/a-emporter/

